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ПЛАН И РАСПОРЕД ВЈЕЖБИ

Седмица Вјежбе
Тип 

вјежби
Тематска јединица Дан  Датум Вријеме Мјесто Ч Сарадник

I В1 ПВ Уводни час понедјељак 2.10.

Понедјељак 
11:00-14:00

Студио 21 2 Тамара Максимовић
II В2 ПВ Ход двоножне фигуре понедјељак 6.10. Студио 21 2 Тамара Максимовић
III В3 ПВ Ход двоножне фигуре понедјељак 13.10. Студио 21 2 Тамара Максимовић
IV В4 ПВ Трк двоножне фигуре понедјељак 20.10. Студио 21 2 Тамара Максимовић
V В5 ПВ Трк двоножне фигуре понедјељак 27.10. Студио 21 2 Тамара Максимовић
VI В6 ПВ Rough vs. Tiedown понедјељак 3.11. Студио 21 2 Тамара Максимовић
VII В7 ПВ Rough vs. Tiedown понедјељак 10.11. Студио 21 2 Тамара Максимовић
VIII В8 ПВ Баланс понедјељак 17.11. Студио 21 2 Тамара Максимовић
IX В9 ПВ Баланс понедјељак 24.11. Студио 21 2 Тамара Максимовић
X В10 ПВ Тежина 1 понедјељак 1.12. Студио 21 2 Тамара Максимовић
XI В11 ПВ Тежина 1 понедјељак 8.12. Студио 21 2 Тамара Максимовић
XII В12 ПВ Тежина 1 понедјељак 15.12. Студио 21 2 Тамара Максимовић
XIII В13 ПВ Тежина 2 понедјељак 22.12. Студио 21 2 Тамара Максимовић
XIV В14 ПВ Тежина 2 понедјељак 29.12. Студио 21 2 Тамара Максимовић
XV В15 ПВ Тежина 2 понедјељак 5.1. Студио 21 2 Тамара Максимовић

ПРЕДМЕТНИ САРАДНИК:


